PROCESSO SELETIVO - EDITAL N° 003/2024

CARGO: PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA

Nome Candidato(a):

INSTRUCOES

I — Preencha os campos destinados ao seu nome e a assinatura no caderno de Questoes e
Folha de Respostas. Além disso, ndo se esqueca de conferir seu Caderno de Questdes
quanto a falhas de impressao e de numeragao. Qualquer divergéncia, comunique ao fiscal.

IT — O tnico documento valido para avaliacdao € a Folha de Respostas. So é permitido o uso
de caneta esferografica transparente de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de
Respostas, que deve ser pintado todo o interior, ou feito um X na resposta certa.

IIT — O prazo de realizacdo da prova é de trés horas, incluindo a marcacdo da Folha de
Respostas. Apds 30 (trinta) minutos do inicio da prova, o candidato estara liberado para
utilizar o sanitario ou deixar definitivamente o local de aplicacdo, podendo, no entanto,
levar uma folha de RASCUNHO com as respostas.

IV — Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo — lhe a Folha oficial de
Respostas e o Caderno de Provas, devidamente preenchidos e constando seu nome
completo.

V — Os 3 (trés) ultimos candidatos deverdo retirar-se juntos da sala de provas, apos
assinatura do Termo de Fechamento do envelope de retorno.

VI - O gabarito preliminar estard disponivel no site da Prefeitura de Itapod, no dia
posterior a aplicacdo da prova.

VII — O NAO cumprimento nas determinacdes constantes do Edital, no presente Caderno
ou na Folha de Respostas incorrera na eliminagdo do candidato.

COMPOSICAO DO CADERNO DE PROVAS
Disciplinas N° Questodes
Conhecimentos Gerais 01 a07
Conhecimentos Especificos 08a 14

Boa Prova!



CONHECIMENTOS GERAIS

01. Em conformidade com a Lei n° 9.394/1996 — Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional, sobre o Ensino Fundamental, assinalar a alternativa INCORRETA':

(A) E obrigatério e tem duracdo de 9 anos.

(B) Inicia-se aos 6 anos de idade.

(C) E presencial, sendo o ensino a distancia utilizado como complementacio da aprendizagem ou
em situacoes emergenciais.

(D) E obrigatério aos sistemas de ensino desdobré-lo em ciclos.

02. Considerando-se a Lei n° 13.005/2014 — Plano Nacional de Educacao (PNE), sobre a Meta 5
do PNE, assinalar a alternativa que preenche a lacuna abaixo CORRETAMENTE: Alfabetizar
todas as criangas, no maximo, até o final do ano do ensino fundamental.

A)1°

(B) 2°

() 3°

(D) 4°

03. Considerando-se a Educacdo Inclusiva no Brasil, assinalar a alternativa que preenche as
lacunas abaixo CORRETAMENTE:

Inclusdo pode representar exclusdao sempre que a avaliagdo for para , € ndo para
promover; sempre que as decisoes levarem em conta , € ndo as condicoes
préprias de cada aluno e o principio de lhe favorecer oportunidade maxima de aprendizagem, de
insercao na sociedade, em igualdade de condicGes educativas.

(A) aprovar| o progresso de notas individual

(B) classificar | parametros comparativos

(C) incluir| aprendizagens individuais

(D) categorizar| os avancos individuais

04. A finalidade da interacdo escola-familia, visando a melhoria de praticas pedagoégicas e
educacionais, deve priorizar o conhecimento:

(A) Da aprendizagem do aluno em anos anteriores.

(B) Do regimento escolar.

(C) Das regras da instituicao escolar.

(D) Do aluno no seu contexto social.

05. Em relacdo as praticas pedagogicas mediadoras de aprendizagem, assinalar a alternativa que
preenche a lacuna abaixo CORRETAMENTE:

Para conhecer as criancas e planejar seu trabalho, o professor precisa aprender a construir um
olhar interrogativo. A torna-se fundamental. Exercitar e praticar a escuta das
criangas é perseguir a compreensdao de seus modos de sentir, pensar, fazer, perguntar, desejar e
planejar. E também um modo de se aproximar das tensdes, das situacdes conflitantes, das
cooperacoes, das interferéncias e das alegrias provocadas quando um grupo de criangas se
encontra.

(A) mensuracao

(B) avaliacao

(C) observacao

(D) comparacao.



06. A respeito do planejamento e organizagdo do trabalho pedagdgico, numerar a 2 coluna de
acordo com a 1% e, ap6s, assinalar a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA:

(1) Plano da escola.

(2) Plano de ensino.

(3) Plano de aula.

( ) E um plano que compde o planejamento das acdes pedagdgicas desenvolvidas em uma
determinada disciplina curricular no periodo letivo, orientando o trabalho docente.

( ) E um plano que compde o tema de uma aula, objetivo, metodologia utilizada e avaliacéo,
além de descrever possiveis referéncias bibliograficas, construido pelo professor a cada aula.

( ) E um plano que compde as acdes pedagdgicas que orientardo a pratica docente ao longo de
todo o ano letivo, construido coletivamente na escola, organizando e mobilizando estratégias que
dialoguem com os documentos oficiais educacionais e com o Projeto Politico Pedag6gico da
escola.
A)1-2-3

B)2-3-1.

(©)2-1-3.

D)3-2-1

07. Em relacdo a aprendizagem e ao desenvolvimento, assinalar a alternativa que preenche a
lacuna abaixo CORRETAMENTE:

A aprendizagem e o desenvolvimento nao dependem apenas da acao do mundo externo sobre o
sujeito, mas também da acdo do sobre o mundo.

(A) contexto

(B) abstrato

(C) sujeito

(D) trabalho.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

08. A iniciacdo esportiva é o periodo em que o aluno inicia a pratica regular de um esporte e é
orientada para varias modalidades esportivas. A metodologia universal proposta por Greco &
Benda (1998) no livro Iniciacdo esportiva universal: Da aprendizagem motora ao treinamento
técnico, é composta por nove fases: fase pré-escolar, fase universal, fase de orientacdo, fase de
direcdo, fase de especializacdo, fase de aproximacao, fase de alto nivel, fase de recuperagao e
fase de recreacao e saide. Na fase de orientacdo, que se inicia por volta dos 11-12 anos de idade,
o aluno

(A) encontra-se com as habilidades basicas de locomog¢do, manipulacdo e estabilizacdo em
refinamento progressivo, podendo, assim, participar de um ntimero maior e mais complexo de
atividades motoras.

(B) comeca o processo de automatizacao de grande parte dos movimentos, liberando a atencao do
praticante para a percepcao de outros estimulos que ocorrem, simultaneamente, a acdo que esta
sendo realizada.

(C) inicia com o aperfeicoamento e a especializacdo técnica em uma modalidade desportiva, em
que o aluno participa de duas ou trés modalidades esportivas nas quais nao existam fatores que
possam interferir no processo de transferéncia de técnica.

(D) vivencia a diversidade de movimentos, sem que haja exigéncia de um padrdo ideal,
caracterizando, assim, um sistema totalmente aberto, com atividades basicas de deslocamento,
equilibrio, acoplamento, esquema corporal, relacdo espago-temporal, entre outras.



09. O professor de Educacao Fisica do Ensino Fundamental propds a realizacdo de um Torneio
de handebol feminino durante o recreio. As inscri¢cdes foram abertas para cinco turmas de 8° anos
e quatro turmas de 9° anos, e cada sala se inscreveu com uma equipe. O time campedo devera
passar pelas seguintes fases: 1* fase: trés grupos com trés equipes em cada um. Os times jogam
apenas contra adversarios do seu proprio grupo, no sistema de rodizio duplo (turno e returno),
classificando-se para a préxima fase os primeiros colocados de cada grupo, mais o melhor
segundo colocado entre os grupos A, B e C; 2* fase: semifinal, em sistema de eliminatoria
simples, com jogos de ida e volta; 3* fase: final, em sistema de eliminatéria simples, com jogo
unico. Dessa forma, o time de handebol campedo disputara

(A) 7 partidas.

(B) 9 partidas.

(C) 11 partidas.

(D) 15 partidas.

10. Segundo a Base Nacional Comum Curricular, uma das dez competéncias gerais da Educacao
Basica é agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia
e determinacdo, tomando decisbes com base em principios éticos, democraticos, inclusivos,
sustentaveis e solidarios. A Educacdo Fisica oferece uma série de possibilidades para enriquecer
a experiéncia das criangas, jovens e adultos na Educacdo Basica, uma vez que:

(A) oportuniza a experiéncia efetiva das praticas corporais de forma heterénoma e subordinada,
em contextos de lazer e saude.

(B) restringe a racionalidade tipica os saberes cientificos que, comumente, orienta as praticas
pedagdgicas na escola.

(C) compreende saberes corporais, experiéncias estéticas, emotivas, lidicas e agonistas.

(D) consente e evidencia a singularidade de sentidos e significados que os grupos sociais
conferem as diferentes manifestacoes da cultura corporal de movimento.

11. Os membros inferiores humanos sao formados por cerca de 62 ossos no total, que estao
conectados ao restante do esqueleto pela cintura pélvica. Um importante e determinado 0sso
desse membro estd localizado no lado antero-medial da perna, apresenta duas epifises e uma
diafise, articula-se proximalmente com o fémur e a fibula e distalmente com o talus e a fibula.

O osso descrito é:

(A) o tarso.

(B) a tibia.

(C) o iliaco.

(D) a patela.

12. O voleibol é um dos esportes que visa deixar a bola sempre no ar, em fluxo. A modalidade foi
criada em 1985, quatro anos depois do basquetebol, como uma alternativa para as pessoas com
idade avancada. Atualmente ndo é considerado falta no voleibol:

(A) Uma equipe toca a bola quatro vezes antes de envia-la ao adversario.

(B) Um jogador apoia-se em um membro de sua equipe ou em qualquer estrutura / objeto dentro
da area de jogo para golpear a bola.

(C) A bola pode ser tocada com qualquer parte do corpo.

(D) Um jogador toca a bola duas vezes consecutivas ou a bola toca, consecutivamente, varias
partes de seu corpo.



13. Os jogos estdao presentes em varias atividades no dia a dia das criancas e existem
independentemente de seu uso educacional. Levando os jogos para a sala de aula, o professor tera
mais chance de estimular seus alunos a participar, pois estes ja estdo acostumados com essas
praticas no seu cotidiano e seu uso favorecera seu desenvolvimento. A respeito da ludicidade no
ensino da Matematica, marcar C para as afirmativas Certas, E para as Erradas e, ap0s, assinalar a
alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA:

(L) A utilizacdo de atividades lidicas em aulas de matematica, além dos aspectos cognitivos
relevantes para sua ampliacao, ndo deve ignorar ou menosprezar o aspecto afetivo desencadeado
pela acao do jogo, na aproximacdo entre jogadores e com o professor.

(L) O uso de objetos e materiais concretos ¢ um recurso dispensavel para a construcao, bem como
para a compreensao do numero pela crianca.

(L) O lidico é uma ferramenta que favorece a ajuda mutua entre os alunos, contribuindo, assim,
para a formacao do conhecimento, e possibilita também que o professor avalie seu trabalho.
Sempre que bem planejadas, as atividades ludicas tendem a resultar positivamente, pois sdao uma
técnica que estimula a participagdo dos alunos e facilita a aprendizagem.

(A)C-C-C.

(B)E-E-E.

(C)C-E-C.

(D)E-C-C.

14. O grande desafio do professor de Educacdo Fisica é dar conta das diferengas de cada um dos
alunos, inseridos em um mesmo grupo. A heterogeneidade esta sempre presente no cotidiano das
aulas. O educador trabalha o tempo todo com diferencas relativas as deficiéncias fisica, auditiva,
visual, multiplas, assim como com diferencas de outra natureza, como a obesidade, a indisciplina,
a baixa estatura e a pouca habilidade. A Educacdo Fisica tem grande contribuicdo a oferecer no
processo de inclusdo escolar de pessoas que apresentam algum tipo de deficiéncia, porque:

(A) a perspectiva da pratica esportiva de alto rendimento se apresenta como a mais adequada,
uma vez que reforca a ideia de “performances” de atletas olimpicos e paraolimpicos.

(B) ao adaptar determinada atividade para incluir um aluno com uma deficiéncia fisica, o
professor pode levar os alunos que nao possuem deficiéncia a realizar uma atividade corporal
diferente dos padrdes que conhecem, proporcionando-lhes a experimentacdo de novos canais
perceptivos e novas possibilidades motoras.

(C) apresenta uma “receita de bolo” pronta para ser igualmente aplicada, independentemente da
realidade em que esse aluno se encontra, pois para que o aluno com deficiéncia se sinta realmente
incluido nas aulas de Educacdo Fisica, as atividades devem sofrer pouquissimas alteracdes nas
suas regras.

(D) objetiva potencializar a participagdo ativa de todos individualmente, por meio de programas
com foco na atividade fisica e no movimento corporal, dividindo os alunos em dois grupos: os
mais aptos e habilidosos e os demais com dificuldades motoras, quando trabalhar as modalidades
esportivas.






GABARITO DE RESPOSTAS

Identificacao:

NOME CANDIDATO(A):
DISCIPLINA: EDUCACAO FiSICA
DATA: 28/01/2024

INSTRUCOES:

1 — Preencha a area de identificacdo com seu nome, data da prova e disciplina, com caneta esferografica azul ou preta.
2 — Marque as respostas com caneta esferografica azul ou preta.

3 — Marque apenas uma resposta por questdo. Mais de uma marcagao, anula a questao.

4 — Nao rasure a Folha de Respostas.

QUESTOES ALTERNATIVAS
01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
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